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Zasady bezpiecznych relacji małoletnich (dzieci) i personelu 

• Personel HKF - Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka („HKF Centrum”) ma dbać o Twoje 

bezpieczeństwo podczas zajęć w placówce, okazując wzajemny szacunek i sprawiedliwe 

traktowanie. 

• Personel nie może stosować względem Ciebie jakiejkolwiek formy przemocy fizycznej (np. bicie, 

popychanie), psychicznej (np. szantażowanie) albo słownej (np. obrażanie). 

• Personel nie nawiązuje kontaktów poprzez przyjmowanie bądź wysyłanie zaproszeń w mediach 

społecznościowych albo poprzez prywatne kanały komunikacji (telefon, e-mail, komunikatory). 

• Jeśli jest taka potrzeba, to przy korzystaniu z toalety albo przy innych czynnościach 

higienicznych powinien pomagać Ci wyłącznie rodzic/opiekun, z wyjątkiem sytuacji 

nadzwyczajnych lub zagrażających zdrowiu albo bezpieczeństwu, o czym jednak informowany 

jest rodzic/opiekun.  

• W kontaktach z innymi małoletnimi i personelem obowiązuje wzajemny szacunek i używanie 
zwrotów grzecznościowych typu: „proszę”, „dziękuję”, „przepraszam”. 

 
Niedozwolone zachowania w placówce i poza nią 

Niedopuszczalne jest stosowanie względem personelu albo innych małoletnich (dzieci): 

➢ agresji i przemocy fizycznej np.: bicie/opluwanie/rzucanie przedmiotami, 
➢ agresji i przemocy słownej np.: wyzywanie/wyśmiewanie, 
➢ agresji i przemocy psychicznej, np.: wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie, 
➢ przynoszenie ostrych narzędzi, innych niebezpiecznych przedmiotów i substancji, 
➢ niestosowne odzywanie się do innych osób, używanie wulgaryzmów, 
➢ fotografowanie, nagrywanie dźwięku lub filmowanie zdarzeń z udziałem innych osób bez 

wyraźnej ich zgody albo wbrew ich wyraźnemu sprzeciwowi. 
 
Zgłaszanie przypadków podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia małoletnich (dzieci) 

Jeśli: 
➢ z jakiegoś powodu chcesz, aby przy rozmowie albo na zajęciach w HKF Centrum o charakterze 

indywidualnym była inna osoba dorosła (np. inny pracownik), powiedz nam o tym, 

➢ czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy słów, które 
miały miejsce w HKF Centrum lub poza nim, powiedz o nam o tym,  

➢ ktoś sprawia ci ból, wyrządza krzywdę albo powoduje, że czujesz się źle, powiedz o tym 
pracownikowi, a jeśli osobą, która sprawia Ci ból, wyrządza krzywdę albo powoduje, że czujesz 
się źle, jest pracownik albo rodzic/opiekun, to powiedz o tym innemu pracownikowi albo 
Dyrektorowi HKF Centrum, 

a otrzymasz od nas odpowiednie wsparcie i niezbędną pomoc. 
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Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do Internetu  

• HKF Centrum nie umożliwia małoletnim (dzieciom) korzystania z urządzeń elektronicznych HKF 

Centrum z dostępem do sieci Internet podczas zajęć w placówce. 

• Pamiętaj jednak, żeby podczas korzystania z Internetu z prywatnych urządzeń (np. telefon 

komórkowy) nie ufać osobom poznanym za pośrednictwem Internetu, nie spotykać się z takimi 

osobami, chyba że za wyraźną zgodą rodzica/opiekuna, a pierwsze spotkanie powinno odbywać 

się w obecności i pod nadzorem rodzica/opiekuna, najlepiej w miejscu publicznym. 

• O każdej propozycji spotkania od nieznanych osób w Internecie, koniecznie poinformuj 

rodziców/opiekunów i nie spotykaj się z taką osobą bez ich zgody i nadzoru. 

• Nie przekazuj swoich danych osobowych (imię, nazwisko, adres zamieszkania itd.) nieznanym 

osobom w Internecie. 

• Pamiętaj, że hejt w Internecie jest przestępstwem i że sąd rodzinny, może nałożyć karę za jego 

popełnienie. 

 

Zasady korzystania z telefonów komórkowych albo innych urządzeń 

• HKF Centrum nie udziela małoletnim (dzieciom) dostępu do sieci internetowej placówki (sieci 
Wi-Fi). 

• Podczas diagnozy, zajęć, treningów, warsztatów prowadzonych w placówce korzystanie 
z telefonu komórkowego oraz innych urządzeń elektronicznych z dostępem do Internetu jest 
zabronione, a telefon lub inne urządzenie elektroniczne powinien być wyłączony lub co 
najmniej wyciszony (bez wibracji) i schowany w torbie/plecaku przed rozpoczęciem zajęć. 

• Telefony i inne urządzenia elektroniczne (np. tablety) można wykorzystywać podczas zajęć tylko 
w celach dydaktycznych pod opieką i wyłącznie za wyraźną i uprzednią zgodą prowadzącego 
zajęcia. 

• W przypadku, gdy czekasz na ważną informację (np. połączenie, SMS od rodziców/opiekuna), 
poinformuj o tym prowadzącego zajęcia i poproś o pozwolenie na skorzystanie z telefonu lub 
innego urządzenia w celu odebrania tej wiadomości. Dotyczy to także sytuacji, gdy wystąpiła 
pilna potrzeba skontaktowania się, np. z rodzicami/opiekunem lub w innej ważnej sprawie. 

• Pamiętaj, że podczas korzystania z telefonu komórkowego albo innego urządzenia 
elektronicznego z dostępem do Internetu zabrania się: 

➢ wchodzenia na podejrzane albo blokowane strony internetowe zawierające albo 
mogące zawierać treści szkodliwe, nieodpowiednie (np. strony pornograficzne), 

➢ nagrywania filmów lub fotografowania bez wyraźnej zgody osoby nagrywanej lub 
fotografowanej albo wbrew jej wyraźnemu sprzeciwowi na nagrywanie lub 
fotografowanie.  
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